Voll im Einsotzr. Dr. Reinhard [Mirflinger ist
Prisident von Arzte ohne Grenzen Oster-
refch. Seine Edfahming in der Flichiingshilfe
fithrie ihn in zahlreiche Konfliktgehiete, etwa
nach Honduras, Uruguay und Pakistan. Dr.
Darflinger st verheiratet und arbeitel in
- giner allgemeinmedizinischen Praxisgemein
schafll in Wien

In der ganzen Welt im Einsatz: Arrte ohne Granzen leistet medizinischa Hilfs bei Katastrophen und lebensbedrohenden Krankheiten
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/Zwischen den Welte

Mehr als ein Job, eine echte Lebensaufgabe: Dr. Reinhard Dérflinger, Prasident von Arzte ohne Grenzen Osterreich
Uber sein Engaogement in der weltweit tatigen Hilfsorganisation.

Was tut Arzte ohne Grenzen?
Médecins Sans Frontiéres - also Arzwe
ohne Grengen — ist eine der griften
Michr-Regierungsorganisationen,  die
medizinische Nothilfe leister und mi
dem Nobelpreis weltweil Anerkennung
gefunden hat, Momentan laufen 400
Hilfsprogramme in (Ther 70 Lindern.

Wo gibt's am meisten zu tun?

Meben der Katastrophenhilfe engagle-
ren wir uns in Lindern mit hoher HIV-
Rate, D sind wir Vorreiter. ITm Jahr 2000
haben wir als erste Organisation die
antiretrovirale Behandlung in Afrika
etabliert.  Derzeit  behandeln  wir
150,000 Aids-Kranke, Wir kiimmemn
ung auch um eine Vielzahl verpesse-
ner* Krankheiten, wie Chagas, einer
von Wanzen Ubertragenen Krankheit,
die die Muskelzellen angreift, oder vis-
zerale Leishmanose, die durch Milcken
dberiragen wird, Alles Krankheiten,
gegen die sonst niemand etwas fut,

LEBENSRETTENDE MASSNAHME

Was war Thr ersier Einsate?

Ruanda 1995, ein Jakr nach dem Geno-
zid, Damals haben wir 100,000 Men-
sthen im Flichilingslager Kibeho ver-
s0rgl. Ein heikler Einsate, genauso wie
die Erndihrungskrise im Niger. Dadurch
starben tfiglich viele Kinder, Dennoch
konnten wir néun von zehn retten,

Welche Voraussetzungen muss man
mitbringen?

Eine fertige Berufsaushildung und die
Bereitschaft  fir mindestens  sechs
Monate aul einen Einsatz zu gehen,
Und den Willen seine Kompetenzen
flexibel einzubringen.

Als Arzt im Buschkrankenhaus - eine
naive Vorstellung?

Die Einstze sind komplex. Auch Kran-
kenschwestern, Hebammen, Labor-
techniker, Psychotherapeuten sind im
Einsate. Einen grofien Anteil hat mit
45 Prozent das nicht-medizinische

Arzte chne Grenzen ruft Pharmafirmen auf, HIV-Patente in einen
- Paol zu geben, um Medikamente fir Betroffene zu erméglichen.

- Leitbild. Dic Idee: .Unternehmen
¢ teilen ihr Wissen, erhalten dafilr faire
¢ Lizenzgebihren und Generikalirmen
¢ kbmnen glinstige Nachahmerpripara-
¢ e entwickeln®, so Oliver Moldenhau-
¢ er, Koordinator der Kampagne. Die

internationale Einrichtung UNITAID
#um Erwerb von Arznelen gegen HIV,
Malaria und Tuberkulose errichiet der-
weit einen Pool filr HIV- Medikamenten-
patente.  [has ist die Gelegenhelt fir
Fharmafirmen, 2u seigen, dass sie wirk-

TEXT: CORDULA FUCHWEIM

Personal, darunter Wassertechniker,
Mechaniker, Elekiriker, Buchhalier
oder Zicherheiistechniker,

Welche Arzte sind besonders gefragt?
Wir suchen Chirurgen, Internisten,
Anzsthesisten, auch Gynikologen,

Welche Ereignisse berithrien 5ie?

[}a gab es zahlreiche, Positiv in Erdnne-
rung hleiben vor allem die Kinder, die
halb tot ankemmen und nach zwei Wo-
chen intensivmedizinischer Betreuung
wieder sitzen und reden kfinnen und
letztlich wieder fit entlassen werden.

Sinmd Sie ein Grenzginger?
Flir mich ist jeder Elnsatz ein Stimulus
nicht aufzuhfiven, noch mehr 2u tun,

Was lernit man durch die Einsdize?

Wieder auf die sigenen Sinne und auf
das grundlegende Handwerk zu ver-
traven. lch nenne das die JFinf-Sinne-

lich dazu beltragen wollen, den Zugang

7u  lebensrettenden  Arzneien  fr
Kranke in Hrmeren Lindern zu ermig-
lichen. Filr HIV-Patienten wiren die
Auswirkungen enorm, da es die Verfiig-
barkeit von ginstigeren Medikament-
versionen  stark  wverbessern  wiirde,
Jetzrist einwichtiger Zeitpunke dafilr,
erkliint Eric Goemaere, medizinkscher

N

f"]‘-"di":_il'l". weil man auch ohne High-
tech-Gepite Gutes leisten kann,

Wobei holen Sie sich neue Kraft!

Bei Méiner Frau, Familie und Freun-
den. Itk fahre viel mit dem Rad, bin
leidenschafilicher Segler und Wande-
rer. Aueh Musik und Theater sind will-
kommener Ausgleich,

Was Hahen Sie aus Threr Arbelt
P"_!“ﬁ_!ﬂith gewonnen?

Die Eiksichr, dass alle Menschen ein
Recht suf Gesundheit und Menschen-
rechte hahen, Und, dass man nur
EEMENsam etwas welterbringt. Der
AOMEsGme cowhoy® ist keine Devise,

w:u_; Machi Sie glicklich?
Projekts quf Schiene zu bringen,

Was wiipschen Sie sich?
Drass uhsere Arbeit irgendwann nicht
mehr Napwendig ist. i

Koordinator von Arzte ohne Grenzen in
Stidafrita, MViele Patienten  haben
Resistenzen entwickelt und mitssen
nun o wirksameren Medikamenten
wechsen, Da diese aber fiir sie niche
werflghar caler bezahlbar sind, sind die
Patienten neverich vom Tod bedrohi.”

Wi, DarTe-ohna-grenzen. of



