einsatz

aggm das zeigt, was moglich ist.

MEDECINS SANS FRONTIERES
ARZTE OHNE GRENZEN




" R
Decke als Hilfsmittel: Unsere Teams tra*"ng-;'
portieren einen Schwerverletzten zu einem
Boot, das ihn insKrankenhaus bringt. =

UNTERWEGS
IM SUDSUDAN

Der Sudsudan ist seit 2011 vom Sudan unabhéangig. Seit
Jahren eskalieren innerstaatliche Konflikte, besonders

im Bundesstaat Jonglei: Es kommt zu massiver Gewalt
gegen die Zivilbevolkerung und zu Luftangriffen.
Zehntausende Menschen sind auf der Flucht. Gleichzeitig
steht das Gesundheitssystem vor dem Zusammenbruch.
Um den massiven Hilfsbedarf zu decken, bringen unsere
Teams Hilfe auch in unwegsame Gebiete.




.

Unsere Teams laden l o

Hilfsguter aus einem 1
Hubschrauber aus. .
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WIR FINDEN
EINEN WEG

Zehntausende Menschen mussen vor der

Gewalt im Stdsudan fliehen. Doch wo sie *
hingehen, gibt es keine Hilfe — bis unsere

mobilen Teams kommen. !

© Isaac Buay/MSF, Studsudan 2026

»,Durch die Kdimpfe habe ich alles verloren. Fast Gesundheitsversorgung mehr. Das Krankenhaus
alle Menschen sind geflohen. Zuerst wollte ich war die einzige medizinische Anlaufstelle fir mehr
nicht gehen. Denn ich bin alt und seit Jahren als 250.000 Menschen in der Umgebung.

krank. Wenn ich sterbe, dann in meinem Zuhause¥

erzahlt Rebecah. Sie lebt im Bundesstaat Jonglei »,Die Stadt ist leer geworden. Meine Familie wollte
im Sltdsudan, wo der Konflikt zwischen den mich nicht zurlcklassen. Weil auch ihr Leben in
Regierungstruppen und gegnerischen Gruppen Gefahr war, habe ich zugestimmt, mit ihnen zu
eskaliert. Die umliegenden Doérfer werden ange- gehen®, berichtet die 54-Jahrige. Wie vielen an-
griffen, Hauser niedergebrannt. Auch unser deren bleibt ihr kaum Zeit, etwas mitzunehmen.
Krankenhaus in Lankien wird bombardiert. Rebecah Die Familie befindet sich unter zehntausenden
war hier Patientin. Nun hat sie keinen Zugang zur Menschen, die vor den gewaltsamen Angriffen
H—‘_T_,“ So viel kostet es, zwei geflichtete

== Familien mit Planen und Seilen
auszustatten — das Material fur
eine erste Notunterkunft.
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Nyachan Chan mit ihrer neun-
f jahrigen Tochter, die schwere
= Verbrennungen hat. Sie wird von
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fliehen. Tagelang missen sie zu FuBB gehen, bis sie
Schutz finden. Mehr als 25.000 Vertriebene kom-
men in der Stadt Chuil unter, tausend weitere in
den umliegenden Dorfern und Stimpfen. Die Men-
schen schlafen im Freien unter BaAumen oder in
provisorischen Unterklinften. Betten, Decken oder
Moskitonetze gibt es keine. Es fehlt an Nahrung,
sauberem Wasser und medizinischer Versorgung —
doch genau das ist Uberlebensnotwendig.

»In den sumpfigen Gebieten um Lankien leben die

Geflichteten unter katastrophalen Bedingungen Unsere Nothilfe im Bundesstaat Jonglei
und warten auf Hilfe. Und jeden Tag kommen Dank lhrer Unterstltzung bringen wir dringend
neue Menschen dazu®, berichtet unsere Not- bendtigte Hilfe zu den Menschen.

fall-Koordinatorin Tuna Turkmen. Deswegen sind L Lo
* Medizinische Versorgung: Wir fihren

Notfallbehandlungen durch, versorgen
Erkrankte und mangelerndhrte Menschen. Im
Gesundheitszentrum Chuil sowie in unseren
mobilen Kliniken behandeln wir mehr als 3.500
Patient:innen in wenigen Wochen.

unsere Teams mit Hilfsgltern und Medikamenten
unterwegs: Mit Booten befahren sie Flisse und
Sumpfgebiete, um die abgelegene Region zu
erreichen. Und bringen mit mobilen Kliniken me-
dizinische Versorgung dorthin, wo die Menschen
Zuflucht suchen. Die Sicherheitslage im Stdsudan
ist herausfordernd, zudem wird humanitare Hilfe « Psychologische Hilfe: Wir unterstitzen und
immer wieder blockiert. Doch wir tun alles, um stabilisieren traumatisierte Menschen.

zu helfen. ,Als Arzte ohne Grenzen eine Klinik
eroffnet hat, habe ich endlich Medikamente be-
kommen®, so Rebecah, die nun in Yakuach lebt.
Flr Menschen wie sie bringen wir Hilfe auch an * Wasser & Hygiene: Wir verbessern die

die entlegensten Orte — um Leben zu retten. Wasserversorgung und errichten 300 Latrinen.

 Hilfsgiiter: Wir verteilen Decken, Seifen, Plastik-
planen sowie Moskitonetze an 1.500 Familien.

+Wir haben uns von ge-
kochten Blattern ernahrt,
weil wir nichts anderes
hatten. Wir brauchen
nicht nur medizinische
Hilfe, sondern Essen,
Wasser und Unterklnfte.
Sonst konnen wir nicht
Uberleben.®

3 +Wir sind geflohen,

4 weil wir leben wollen.
Wir schlafen unter
Baumen. Ich habe
nichts zu essen.

Zum Gluck

gibt es die Klinik von
Arzte ohne Grenzen?”

TR ) Isaac_Buay/MSF, Stidsudan 2026 |

-

Nyamai Ruot, Mutter von
drei Kindern, geflichtet nach Chuil

Moses Malual, 77 Jahre,
gefllichtet nach Chuil
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Viele Patient:innen suchen

Hilfe in unserer mobilen Klinik

in Yakuach im Siidsudan.

MOBILE HILFE

Um flexibel und rasch helfen zu kdnnen, betreiben wir mobile
Kliniken. Unsere Teams bringen so medizinische Versorgung in
entlegene oder schwer zugangliche Gebiete: nach Naturkatas-
trophen, wenn Menschen vor Gewalt fliehen miissen oder in
Regionen, wo es keine Gesundheitsversorgung gibt.

So funktioniert eine mobile Klinik

Wir passen unsere mobilen Kliniken immer dem
Bedarf der Patient:innen und den Gegebenheiten
an. Unsere Teams bestehen meist aus
medizinischen und logistischen Fachkraften. Sie
packen ausreichend Medikamente, medizinische
Gerate und Materialien ein und machen sich auf
den Weg. Um abgelegene Gebiete zu erreichen,
nutzen wir unterschiedliche Transportmittel. Das
kénnen Gelandew&dgen, Boote oder Motorrader
sein. Wir bauen eine mobile Klinik entweder
unter freiem Himmel auf oder nutzen bestehende
Einrichtungen, wie Gemeindezentren oder
Schulen. Manchmal betreiben wir eine mobile
Klinik auch in einem umgebauten Lastwagen.

Wie wir die Menschen versorgen

Wir bieten eine medizinische Grundversorgung
an, bei Notfillen bringen wir die Patient:innen

ins ndchste Krankenhaus. Wenn sehr viele
Menschen unsere Hilfe brauchen, wird eine Triage
notwendig: Wir verschaffen uns einen raschen

Diese mobile Klinik
findet im Freien in
Baringo in Kenia statt.

Uberblick tiber den Gesundheitszustand der
Patient:innen — und behandeln jene mit den
dringlichsten Beschwerden zuerst.

Unsere Hilfe findet ihren Weg

Bevor wir unsere mobilen Teams losschicken,
muUssen wir wissen, wo sich Menschen befinden
und wie hoch der Hilfsbedarf ist. Hier hilft auch
unser Earth-Observation-Team mit Satelliten-
daten: Sie finden heraus, wohin sich Vertriebene
bewegen, wo sich Unterkiinfte befinden und wie
viele Menschen darin leben. Und sie helfen mit
Karten, damit wir auf schnellstem Wege unsere

Patient:innen erreichen.

© Isaac Buay/MSF, Stidsudan 2026
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SEIT 16 JAHREN
UNTERWEGS

Die Oberdsterreicherin Sigi Lamberg leitet seit
langem immer wieder unsere Einsatze in Krisen-
gebieten. Sie erzahlt, was das fur sie bedeutet -
und wie unsere Hilfe zu den Menschen kommt.

Seit wann bist du fiir Arzte ohne Grenzen im
Einsatz?
Angefangen hat alles 2010 mit dem Erdbeben
in Haiti, das war mein erster von 19 Einsatzen.
Zuletzt habe ich vier Jahre im Stdsudan unsere
Nothilfe koordiniert, derzeit bauen mein Team
und ich ein neues Hilfsprojekt in Athiopien auf.
Dieses Unterwegssein ist mittlerweile schon
normal. Und es ist eine Lebenseinstellung.
Denn ich bin Uberzeugt, dass unsere Hilfe einen
wesentlichen Unterschied macht. So hatten
wir im Jemen nach Luftangriffen viele Verletzte
zu versorgen. Ein Madchen lag mit einer
schweren Bauchverletzung lange auf unserer
Intensivstation. Es nach diesem traumatischen
Noch mehr von Erlebnis wieder frohlich aus dem Krankenhaus
Sigi Lamberg: zu entlassen, war ein besonderer Moment.
msf.at/sigi-blog

@E'E:E_E In vielen unserer Einsatzldnder nehmen
% Menschen weite Wege auf sich, um Hilfe zu
E bekommen. Familien bauen selbst Tragen, um

Angehorige in unsere Klinik zu transportieren.

Wie erreicht Hilfe die Patient:innen?

Manche Patient:innen kommen sehr spat

und in kritischem Zustand zu uns. Deswegen
bringen wir mit mobilen Kliniken medizinische
Versorgung auch in entlegene Gebiete. Meistens
fahren wir mit Autos. Aber wo StraBen fehlen,

i
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© Paul Odongo/MSF, Siidsudan 2022

_—
Zuerst Betriebswirtin und Soziologin, nun
Einsatzleiterin bei Arzte ohne Grenzen.

sind wir mit Motorrdadern, Booten, Kanus

und sogar zu FuB unterwegs. In manche
Regionen im Stdsudan kommen wir nur mit
dem Flugzeug. Doch einmal konnten wir zwei
Monate lang nicht in ein Gebiet einfliegen, weil
die Sicherheitslage so instabil war. Gerade in
Konfliktregionen kédnnen Wege oder Uberfahrten
riskant werden, es kann auch zu Blockaden
kommen.

Wie arbeitet es sich in Konfliktgebieten?

Wir versuchen bestmdglich, unsere
Patient:innen zu erreichen. Als Einsatzleiterin
koordiniere ich das Projekt, trage die
Verantwortung fur das Personal und die
Sicherheit. Die Lage in Konfliktgebieten kann
sich schnell &ndern, Gewalt eskalieren. Wir
sprechen daher mit allen Konfliktparteien und
sind eng mit lokalen Ansprechpartner:innen
vernetzt. Zudem haben wir ein klares
Sicherheitskonzept, um unsere Teams und
Patient:innen zu schitzen. Manchmal bedeutet
das, ein Stlick persénliche Freiheit aufzugeben.
Aber wenn ich sehe, wie sich Patient:innen
wieder erholen, wie Kinder wieder lacheln -
das ist das, was zahlt. Genau deswegen gehe
ich mit Arzte ohne Grenzen auf Einsatz. Schon
seit 16 Jahren.

So viele Monate war Sigi Lamberg insgesamt in
ihren bisherigen Einsadtzen unterwegs:

unter anderem in Haiti, im Jemen, in der Demo-
kratischen Republik Kongo oder im Stdsudan.
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sich, denn ich weiB, dasg ich so vig| zur Gesundheit Unserer Patlentmnen |
beitrage.

Svenja Stengl, Frauenéirztin




SATZ
ST AUS DEM EIN
PO

orsorge 3
. KrebSV. eltwe
iffe, . e “ -
G LUﬁ:an'gr gt Smnterstutzung
idemien o e kréte sin
Cholera—EEerationeni liu s

e Leben
oder e

egs,

unterw

{

5

i
b,

| 4]

i i
Operieren in Bangu

Zentralafrikanische

Republik
—— = —
olery tri Auseny,
— (tzljc, ®rkranke r Nschen 4, Choler, nd ey,
N (0]0] Perg €N pro genzeit kann Sich gjg Kra eit g¢ U Uber
€rschm Ztes Ser reite bin 8erade in Mo bik Insaty
und g4 dizinjg inatoy ich Schney ln: e telle ein
= Team 4 hr als itarpe; Usam en Schicke Sie j
== die pet Regiq Che g sing e It be chéiftigt,
ie Epide 'e unte, Ko U Ingen, en Beg dlun Zentrep,
| uf, y rb ern dje Ser- anltéirve o er Og en
Ges he:tsaufkléru
Ich er| ie ejn re holera Yy Fertg tientin ej €intrifft
" Sie jst Sstsejn rTe ehan elt sjg Sofort
% \ '® Patjeny; Und, doe n e wi S anderg
.g-— S mir, ass jch 8engy, da
A %*:'i; erst¢ rauch
l’%dk' oordinatorm



10 | FOKUS UNTERWEGS | INITIATIVE

MEHR ALS
EIN LAUF

Leonie Brlickner lief beim Vienna City
Halbmarathon 2026 fiir Arzte ohne Grenzen
und sammelte dabei Spenden flir unsere
medizinische Nothilfe. Im Interview erzahlt sie,
was sie motiviert — und warum Bewegung und
Helfen fir sie so gut zusammenpassen.

Was hat Sie motiviert, Laufen mit einer

Spendenaktion zu verbinden?
Ich fand den Gedanken sehr schon, beim
Halbmarathon nicht nur fir mich selbst zu
laufen, sondern auch etwas fur andere zu
tun. Das wollte ich gemeinsam mit Arzte ohne
Grenzen machen, weil die Organisation flr
mich sehr greifbar ist und seit Jahrzehnten
verlassliche Hilfe fir Menschen in Not leistet.
Ich wei3, wo das Geld hingeht und dass es in
Krisengebieten Leben rettet.

Wie haben Sie das Spendensammeln erlebt?
Es war eine groBBe Freude zu sehen, dass
Menschen aus meinem Umfeld meine Aktion
unterstltzen. Man kimmert sich darum, teilt
den Aufruf, erinnert daran — und wenn dann
gespendet wird, gibt das unglaublich viel
zurick.

Was war anders als bei friiheren Laufen?
Der Lauf hatte fGr mich mehr Wert, er war
schéner und positiver. Ich bin schon viele
Bewerbe gelaufen, aber so eine Aktion habe
ich davor noch nie gemacht. Das Tragen des
Arzte ohne Grenzen-T-Shirts, die positiven
Rickmeldungen und Zurufe entlang der
Strecke — all das hat dem Lauf eine zuséatzliche
Bedeutung gegeben. Ich bin nicht nur fir eine
Zeit oder ein sportliches Ziel gelaufen, sondern
fir etwas GroBeres: medizinische Nothilfe. Die
eigene Leidenschaft mit einer Spendenaktion
zu verbinden, ist ein wirklich schénes Gefuhl.
Und genau deswegen werde ich das wieder
tun!

Ihre Spendenaktion fiir Menschen in Not

Ob allein oder zusammen, beim Laufen*, bei einem Fest oder mit einer
kreativen Idee: Spendenaktionen bieten viele Mdglichkeiten, sich fur
Menschen in Not zu engagieren. Jede Idee zahlt, jede Aktion macht

einen Unterschied.

* Sie wollen 2027 als Teil unseres Spendenlauf-Teams beim Vienna City Marathon an
den Start gehen? Kontaktieren Sie uns unter spendenaktion@aerzte-ohne-grenzen.at

Starten auch Sie eine
eigene Spendenaktion:
msf.at/initiative
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So viele Laufer:innen sind fir uns als Teil unseres
Spendenlauf-Teams beim Vienna City Halbmarathon
gestartet. In Summe wurden fast 11.800 Euro flr unsere
weltweite medizinische Nothilfe gesammelt.
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WELCHER
WEG FUHRT
INS DORF?

Die Menschen in der o
Zentralafrikanischen i 2 T
Republik brauchen dringend {{MHE?GK T'ﬂ{ '
medizinische Hilfe. Unsere [m!’fﬂ“‘:‘{f?ﬂ*
Teams starten los, um Medi-
kamente und Impfungen

zu bringen. Finden Sie den
schnellstmdéglichen Weg in
das Dorf.
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Wie viele Transportmittel gibt es in diesem Heft?

‘ Tipp: Zahlen Sie die Zeichnungen von Fahrzeugen
im ganzen Heft — und auch im Ratsel!
Die Auflésung finden Sie auf Seite 15.
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Sauberes Wasser wird schon seit langem
benotigt. Doch nun list'der Bedarf enorm.
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DURRE IN SOMALIA

Bereits vier Regenzeiten hintereinander sind in Somalia
ausgeblieben. Das hat zu einer DUrrekatastrophe ge-
fuhrt: Auf der Suche nach Trinkwasser verlassen
Millionen Menschen ihr Zuhause. Bereits jede:r Vierte
ist von Erndhrungsunsicherheit betroffen, weit mehr
als eine Million Kinder unter fUnf Jahren sind akut
mangelernahrt. Die Klrzungen humanitérer Hilfsgelder
von Regierungen verscharfen die Lage.

Wir bauen unsere Hilfe aus: In Krankenhdusern und
mit mobilen Kliniken behandeln wir mangelernahrte
Kinder und Schwangere und ermdglichen medizinische
Versorgung. Zudem stellen wir sauberes Wasser bereit.

30.000.000

So viele Liter Trinkwasser stellen wir in Baidoa
in 17 Gefllichtetenlagern bereit.

26.000

So viele mangelerndhrte Menschen haben wir
im Jahr 2025 behandelt.

TONY TONY ,/f:é"‘.-w"’ P
CHOPPER W7 ——

Tony Tony Chopper ist die
beliebte Arzt-Figur aus dem
Manga ONE PIECE. Er ist seit
kurzem virtuell als Unterstitzer

in unseren Hilfsprojekten
unterwegs.

Begleiten Sie Chopper:
msf.at/chopper

MASERN-AUSBRUCH
IN BANGLADESCH

Seit Jahresbeginn erkranken in Bangladesch immer mehr
Menschen an Masern. Am starksten von dem Ausbruch
gefahrdet ist das weltweit gréBte Geflliichtetenlager Cox’s
Bazar. Mehr als 1,2 Millionen Menschen leben in dem
Uberfullten Lager unter schwierigsten Lebensbedingungen.
Kinder unter funf Jahren trifft die Krankheit besonders
schwer, viele missen stationar behandelt werden. Wir
versorgen unsere Patient:innen in mehreren Einrichtungen
in und um Cox’s Bazar und haben ein zusétzliches
Gesundheitszentrum erdffnet. AuBerdem unterstitzen
wir mehrtéagige Impfkampagnen, um die Kleinsten gegen
Masern zu schitzen.

n g

'Hali ist an Masern erkrankt,
wie so viele Kinder derzeit.

—_ I
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EBOLA-HILFE
UNTERWEGS

Als Ebola im Mai in der Demokratischen Republik Kongo
ausbricht, starten wir sofort einen groBangelegten
Noteinsatz. So organisieren wir unsere Hilfe.

©/Anna Schj

i . o
Wir mobilisieren unsere Notfallteams. Und schicken  Die Hilfsglter treffen mit Flugzeugen ein, dann
hunderte Tonnen Hilfsglter aus unseren inter- bringen wir sie mit Lastwagen in die betroffenen
nationalen Logistiklagern: Medikamente, Schutz- Regionen.

ausristung, Desinfektionsmittel und Fahrzeuge.
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Wir richten mehrere Ebola-Behandlungszentren Unsere Teams untersuchen Verdachtsfalle und

und Isolierstationen ein, unterstitzen behandeln Ebola-Erkrankte. Sie klaren die
Krankenhauser und Gesundheitseinrichtungen. Bevélkerung auf, wie sie sich schitzen kénnen,

und schulen lokales Gesundheitspersonal.
Gemeinsam mit dem Gesundheitsministerium
arbeiten wir daran, den Ausbruch einzudammen.

WAS IST EBOLA?

Ebola ist eine hochansteckende Viruserkrankung. Die Erreger verursachen Aktuelles finden E E_!
hamorrhagisches Fieber, das zu inneren und duBeren Blutungen fihren Sie unter: i
kann. 25 bis 80 Prozent aller Ebola-Falle verlaufen tédlich. msf.at/drc-ebola
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+~JETZT HELFEN,

WEIL ES

JETZT ZAHLTH

Bereits seit 24 Jahren unterstlitzen Astrid Petz

und Hubert Petz unsere medizinische Nothilfe.

Bei unserer Ausstellung ,Arzte ohne Grenzen

hautnah® in Graz haben wir die beiden kennen-

gelernt — wir freuen uns immer sehr, mit unseren

Unterstltzer:innen ins Gesprdach zu kommen und
mehr Uber ihre Beweggriinde zu erfahren.

Wir finden es einfach bemerkenswert, was die

Einsatzkrafte in Krisengebieten leisten — mit

welchem Mut, Fachwissen und mit welcher

Menschlichkeit sie helfen erzahlt der langjahrige

Unterstltzer. Besonders schiatzt er die direkten

Einblicke, die er bei Veranstaltungen oder aus

unseren Zusendungen erhdlt: ,Das sind keine

Berichte aus sicherer Distanz, sondern aus erster
Hand — mitten in der Krise, etwa wie gerade im
Kampf gegen Ebola.“

Spenden ist fur Familie Petz eine gemeinsame
Entscheidung. ,Die Not auf der Welt wird leider
nicht weniger. Wir haben groBes Gliuck und
wollen etwas davon teilen® sagt Hubert Petz. Fir
ihn ist klar, dass jede Unterstlitzung zahlt: ,Viele
kleine Beitrage bewirken etwas GroBes. Wie bei
Ameisen, die zusammen Schritt fur Schritt selbst
schwere Lasten bewegen. Deshalb helfen wir
jetzt, weil es jetzt z&hlt“ So kommt Hilfe dort
an, wo Menschen sie dringend brauchen. Daflr
danken wir Familie Petz von Herzen.

Danke

Diese Mitarbeiter:innen aus Osterreich und Zentraleuropa
sind derzeit liber das Wiener Biiro von Arzte ohne Grenzen auf Einsatz:

Abeer AbuJarad, Afghanistan lasi (RO)
Hani Almalihi, Jemen Koper (SL)
Martina Babikova, Somalia

Bratislava (SK)

Almira Biljalovicova, Syrien Zilina (SK)
Doris Burtscher, Simbabwe Wien
Anica Dokic, Sudan Wien

Christoph Friedl, Stidsudan Graz
Mohammed Gad, Uganda Garliciu (RO)
Martina Holzmann, Sudan Wien
Jakub Kacir, Ukraine Bohumin (CZ)
Georgios Karapanagos, Cote d‘Ivoire
Wien

Julia Lisa Kaufmann, Zentralafrikani-

sche Republik Alberschwende
Sigrid Lamberg, Athiopien Linz
Biruk Legese, Syrien Prag (CZ)
Fathema Mansoorally, Iran Linz

Viola Nemeth, Zentralafrikanische

Republik Ujszentivan (HU)
Adela Partlova, Syrien Prag (CZ)
Jan Paul, Syrien Domazlice (CZ)

Ei Hnin Hnin Phyu, Ukraine Ostrava (CZ)
Razvan Popa, Zentralafrikanische

Republik Timisoara (RO)

Christian Pottier, Afghanistan Ricany (CZ)
Heinz Prinz-Wegerer, Sudan Linz

Verena Prinz-Wegerer, Sudan Linz
Anca Ofelia Radulescu, Bangladesch
Giroc (RO)

Aneta Rothova, Jemen Horna Krupa (SK)
Petra Sedlackova, Demokratische
Republik Kongo Ondrejov (CZ)

Viktor Siroky, Ukraine Brandys

nad Labem - Stara Boleslav (CZ)
Zuzana Slovakova, Uganda Zvolen (SK)
Ante Sokota, Afghanistan Zadar (HR)
Hana Tenglerova, Komoren Prag (CZ)
Lenka Vaverova, Uganda Vimperk (CZ)
Lisa Weichenberger, Tschad

Neumarkt am Wallersee
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WENN STRASSEN-
ZU SCHLAMM WERDEN

Wie helfen wir, wenn StraBen Uberschwemmt
oder blockiert sind? Unser Fahrer Patrick Njok-ist
wahrend der Regenzeit in Nigeria unterwegs.

Stephen und
Sohn Ferdinand,
der in unserer
Klinik behandelt
wird.

»lch bringe Patient:innen ins Krankenhaus, wenn
sie eine Notbehandlung brauchen. Aber wenn

die Regenzeit kommt, ist das herausfordernd:
Der Sturzregen kann jederzeit einsetzen. Stirme
werfen Baume um, diese blockieren die StraBen®,
berichtet unser Fahrer Patrick Njok. Das kann den
Transport ins Krankenhaus erheblich verzégern.
Die Gemeinden in Cross River, im Stden

Nigerias, sind sehr abgelegen. Wir betreiben

hier zwei Gesundheitseinrichtungen und bieten
medizinische Grundversorgung. Doch in Notféllen
missen wir Patient:innen ins nachste gréBere
Krankenhaus transportieren. ,Yon Mai bis Oktober
regnet es sehr stark. Dann werden die Straf3en

Unser Auto muss uber eine
alte Holzbriicke fahren. Um
das Gewicht zu verringern,
miissen schon mal
Passagiere aussteigen.

schlammig und rutschig® so Patrick Njok. Selbst
unsere Gelindewagen bleiben manchmal stecken.
Daher haben wir alle Autos mit einer elektrischen
Seilwinde ausgestattet, damit die Fahrer:innen
sich im Bedarfsfall selbst befreien kdnnen.

Seit Beginn unserer Hilfe im Jahr 2022 haben
unsere Teams mehr als 73.000 ambulante
Behandlungen durchgefihrt, 8.000 Patient:innen
ins Krankenhaus gebracht und 2.100 Geburten
begleitet. Mittlerweile konnten wir unsere
Aktivitaten in Cross River an das Gesundheits-
ministerium Ubergeben. Denn wir bleiben immer
nur so lange vor Ort, wie es uns braucht.

Medianinhah
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FOKUS UNTERWEGS
+Wir bringen Hilfsglter, Medika-

mente und Einsatzkrifte auf den >4 "™ UNTERWEGS
~N IM SUDSUDAN 2

Foto-Einblicke

Weg — und zwar genau dorthin,
wo die Menschen unsere Hilfe
dringend brauchen.

WIR FINDEN EINEN WEG 4

Hilfe kommt per Boot

© MSF/Tina Gotz

ROLAND SUTTNER,
GESCHAFTSFUHRER ARZTE OHNE GRENZEN MOBILE KLINIKEN 6

Wie sie funktionieren und helfen

SEIT 16 JAHREN
UNTERWEGS 7
Einsatzleiterin Sigi Lamberg

im Interview

Unsere Teams erreichen

entlegene Do6rfer in Nord-Kivu

in der.Demokratischen

Republik ' Kongo. # = N

POST AUS DEM EINSATZ 8

Vom Libanon bis Mosambik

aniel Buuma, DR Kongo 2025

MEHR ALS EIN LAUF 10

Eine Initiative, die bewegt

RATSELSEITE 11
Welcher Weg fihrt ins Dorf?

NEWS 12
Aktuelles aus der Welt

EBOLA-AUSBRUCH 13

Wie wir unsere Hilfe organisieren

JWEIL ES JETZT ZAHLT 14

Unterstitzung seit 24 Jahren

STRASSEN AUS SCHLAMM 15

Vorankommen trotz Regenzeit

Diese Collage zeigt, wie Nothilfe
ankommt: Unsere Teams bringen
hier Hilfsguter zu gefliichteten
Menschen und errichten eine Klinik.



